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JOSVAINIU SOCTALINIO IR UGDYMO CENTRO BENDROSIOS PRAKTIKOS
SLAUGYTOJO PAREIGYBES APRASYMAS

PAREIGYBE — Josvainiy socialinio ir ugdymo centro bendrosios praktikos slaugytojas.
Pareigybés grupé — 3. Specialistai. Kodas pagal LPK — 222101 . Pareigybés lygis — B.

| BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Si pareigybin¢ instrukcija nustato bendrosios praktikos slaugytojo teises, pareigas ir
kompetencija.

2. Lietuvos medicinos norma privaloma bendrosios praktikos slaugytojams, dirbantiems
Lietuvos Respublikoje, jy darbdaviams, taip pat institucijoms, rengian¢ioms Siuos specialistus,
tobulinanc¢ioms jy kvalifikacija bei kontroliuojan¢ioms jy veikla.

3. Lietuvos medicinos normoje vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos yra
apibréztos Lietuvos Respublikos slaugos praktikos ir akuSerijos praktikos jstatyme ir kituose
asmens sveikatos prieziliros paslaugy teikima reglamentuojanciuose teisés aktuose.

4. Bendrosios praktikos slaugytojo profesiné kvalifikacija jgyjama aukstojoje mokykloje
baigus slaugos studijy programa. UZsienyje jgyta bendrosios praktikos slaugytojo profesiné
kvalifikacija pripazjstama Lietuvos Respublikos reglamentuojamy profesiniy kvalifikacijy
pripazinimo jstatymo ir kity profesiniy kvalifikacijy pripazinimg reglamentuojanciy teisés akty
nustatyta tvarka.

5. Teise verstis bendrgja slaugos praktika turi asmuo, Slaugos praktikos ir akuSerijos
praktikos jstatymo nustatyta tvarka jgijes bendrosios praktikos slaugytojo profesing
kvalifikacijg ir turintis galiojancig bendrosios slaugos praktikos licencija verstis bendrgja
slaugos praktika, jeigu Lietuvos Respublikos jstatymai nenustato kitaip.

6. Bendrosios praktikos slaugytojas verCiasi bendrgja slaugos praktika Lietuvos
Respublikoje tik asmens sveikatos prieziliros jstaigoje, turincioje galiojancia jstaigos asmens
sveikatos prieziiiros licencijg teikti bendrosios praktikos slaugos paslaugas ir (ar) kitas asmens
sveikatos prieziiiros paslaugas, kurias pagal teisés akty reikalavimus kartu su kitais asmens
sveikatos prieziiiros specialistais turi teikti ir bendrosios praktikos slaugytojas.

7. Bendrosios praktikos slaugytojas vadovaujasi Lietuvos Respublikos jstatymais ir kitais
teiseés aktais, Sia medicinos norma, asmens sveikatos prieZiiiros jstaigos, kurioje dirba, jstatais
(nuostatais), vidaus tvarkos taisyklémis ir savo pareigybés apraSymu.

8. Bendrosios praktikos slaugytojas dirba savarankiSkai pagal kompetencijg ir (arba)
komandoje su gydytoju ir bendradarbiaudamas su kitais sveikatos priezitiros paslaugas
teikianciais specialistais.

II TEISES

9. Bendrosios praktikos slaugytojas turi teise:



9.1. verstis bendrgja slaugos praktika Lietuvos medicinos normos ir kity teisé€s akty
nustatyta tvarka;

9.2. konsultuotis su asmens sveikatos prieziiiros ir kitais specialistais;

9.3. gauti darbui biitinas priemones;

9.4. vykdydamas Lietuvos medicinos normos 14 punkte nurodyta veikla, tvarkyti
paciento duomenis, jskaitant sveikatos duomenis, Europos Sajungos ir Lietuvos Respublikos
teisés akty, reglamentuojanciy pacienty asmens duomeny tvarkyma, nustatyta tvarka;

9.4. reikalauti, kad darbdavys sudaryty saugias ir sveikatai nekenksmingas darbo salygas;

9.5. dalyvauti jgyvendinant darbuotojy saugos ir sveikatos priemones;

9.6. pagal kompetencija teikti pasiilymus dél darbo organizavimo, slaugos paslaugy
prieinamumo ir kokybés gerinimo;
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10. Bendrosios praktikos slaugytojas privalo:

10.1. teikti buitingja medicinos pagalbg teisés akty nustatyta tvarka;

10.3. turéti spauda, kurio numeris suteikiamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. sausio 6 d. jsakymu Nr. V-1 , Dél Numerio sveikatos specialisto spaudui
suteikimo ir panaikinimo taisykliy patvirtinimo* nustatyta tvarka;

10.4. naudoti tik teisés akty, reguliuojanciy medicinos priemoniy (prietaisy) naudojima,
reikalavimus atitinkanc¢ias medicinos priemones (prietaisus), iSskyrus kituose teisés aktuose
nustatytas iSimtis; uztikrinti, kad medicinos priemonés (prietaisai) buty naudojamos Siame
papunktyje nurodyty teisés akty nustatyta tvarka ir vadovaujantis gamintojy su medicinos
priemone (prietaisu) pateikiama informacija;

10.5. tvarkyti medicininius ir slaugos dokumentus bei teikti statistikos ir Kitus
privalomosios atskaitomybés duomenis Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

10.6. bendradarbiauti su kitais asmens, visuomenés sveikatos priezitros ir Kkitais
specialistais;

10.7. vykdyti privalomasias sveikatos programas;

10.8. laikytis darbuotojy saugos ir sveikatos srities teisés akty reikalavimy;

10.9. laikytis asmens sveikatos priezitiros jstaigos vidaus tvarkos taisykliy;

10.10. laikytis slaugytojo profesinés etikos principy, gerbti pacienty teises ir jy nepazeisti,
saugoti profesing paslaptj ir visa informacija apie pacientg laikyti konfidencialia; kitiems
asmenims §i informacija gali biti atskleista Europos Sgjungos ir Lietuvos Respublikos teises
akty nustatytais pagrindais ir tvarka;

10.11. pranesti kompetentingoms jstaigoms apie jtariamas uzkreCiamgsias ligas,
apsinuodijimus, mirties atvejus Lietuvos Respublikos teisés akty, reguliuojanciy tokios
informacijos teikima, nustatyta tvarka;

10.12. pranesti teiseésaugos ir kitoms valstybés institucijoms apie suZalotus ar smurtg
patyrusius asmenis, kuriems dél nusikalstamos veikos galé¢jo buti padaryta zala, Lietuvos
Respublikos teises akty, reguliuojanciy tokios informacijos teikima, nustatyta tvarka;

10.13. pagal savo kompetencija koordinuoti sveikatos prieziiiros paslaugy teikimg 10.12
papunktyje nurodytiems smurtg patyrusiems asmenims;

10.14. laiku informuoti gydytoja apie paciento sveikatos buklés pokycius, komplikacijas,
vartojamy vaisty nepageidaujamg poveikj ar kitaip pablogejusia sveikata;

10.15. tobulinti profesing kvalifikacijg sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka;

10.16. laikytis licencijuojamos veiklos — slaugos praktikos — salygy;

10.17. propaguoti sveika gyvensena, ligy profilaktikos ir sveikatos tausojimo bei ugdymo
priemones;

10.18. paaiskinti asmens sveikatos priezitros specialisto praktikos aplinkybes Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos, teisésaugos institucijy ir kity kontroliuojanciy
institucijy praSymu;



10.19. nepriimti kySiy ir elgtis taip, kad savo veiksmais neprovokuoty paciento, jo
artimyjy, giminai¢iy ar kity paciento atstovy, duoti kysj;
10.20. atlikti kitas Lietuvos Respublikos teisés akty nustatytas pareigas.

IV KOMPETENCIJA

11. Bendrosios praktikos slaugytojo profesing kompetencija sudaro zinios, gebéjimai ir
jgudziai, kuriuos jis jgyja bendrosios praktikos slaugytojo profesing kvalifikacijg suteikianciy
studijy metu bei nuolat tobulindamas jgyta profesing kvalifikacija, atsizvelgdamas j nuolating
slaugos mokslo ir praktikos pazanga.

12. Bendrosios praktikos slaugytojas turi zinoti:

12.1. dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;

12.2. asmens duomeny apsaugos principus;

12.3. medicinos statistikos pagrindus;

12.4. sveikatos draudimo pagrindus;

12.5. sveikatos teisés pagrindus;

12.6. naudojimosi informacinémis ir rySio technologijomis biidus, mokéti jomis naudotis;

12.7. sveikatos priezitira reglamentuojancius teisés aktus;

12.8. sveikatos stiprinimo principus ir ligy profilaktika;

12.9. slaugos procesa, slaugos modelius;

12.10. darbuotojy saugos ir sveikatos principus;

12.11. higienos normy, reglamentuojanéiy asmens sveikatos priezilros jstaigy
veikla, reikalavimus;

12.12. medicinos priemoniy (prietaisy), reikalingy asmens sveikatos prieziliros
paslaugoms pagal Lietuvos medicinos normoje nustatyta bendrosios praktikos slaugytojo
kompetencija teikti, veikimo ir valdymo principus;

12.13. vaistiniy preparaty farmakokinetikos ir farmakodinamikos pagrindus, vaistiniy
preparaty laikymo taisykles ir vartojimo bidus;

12.14. Zmogaus organizmo sandarg, organy bei organy sistemy funkcijas;

12.15. jvairiy amziaus grupiy asmeny fizinés ir psichikos raidos etapus ir jy ypatumus;

12.16. dazniausiai pasitaikan¢iy organizmo sistemy ligy simptomus, plitimo budus ir
galimas komplikacijas;

12.17. pagrindinius medicininés reabilitacijos principus, metodus ir priemones;

12.18. specializuotos slaugos principus;

12.19. biomedicininiy tyrimy atlikimo principus.

13. Bendrosios praktikos slaugytojas turi iSmanyti:

13.1. profesinés etikos nuostatas;

13.2. fiziniy, psichologiniy, kulttriniy, etniniy, ekonominiy, politiniy ir aplinkos veiksniy
itakg Zmogaus sveikatai;

13.3. Zmogaus organizmo anatominius ir fiziologinius ypatumus jvairiais amZziaus
tarpsniais;

13.4. bendras organizmo reakcijas ] patologija;

13.5. patologinius procesus, vykstanéius Zmogaus organizme;

13.6. asmens sveikatos biiklés pokycius, sutrikimus, ligy plitimo budus ir galimas
komplikacijas;

13.7. medicinos priemoniy (prietaisy) paruosimo dezinfekcijai ir sterilizacijai budus;

13.8. dietetikos principus;

13.9. imunoprofilaktikos principus ir jos jtaka sveikatai,

13.10. skausmo valdymo principus;

13.11. jvairaus amziaus asmeny, turinciy fizinés ir psichikos sveikatos sutrikimy, slaugos
ypatumus;



13.12. pacienty sveikatos buklés vertinimo principus;

14. Bendrosios praktikos slaugytojas turi gebéti:

14.1. pagal kompetencijg konsultuoti sveikus ir sergancius asmenis:

14.1.1. jvertinti asmens sveikatos biikle;

14.1.2. mokyti pacientus sveikos gyvensenos principy;

14.1.3. valdyti paciento sveikatos rizikos veiksnius;

14.1.4. valdyti 1étinémis ar uzkrec¢iamosiomis ligomis serganciy pacienty sveikatos bukle
ir vykdyti pacienty, serganciy Siomis ligomis, stebésena:

14.1.4.1. pacienty, serganciy cukriniu diabetu:

14.1.4.1.1. siekiant palaikyti pacientui optimalia, tolygia glikemija, pagal iSanksting
gydytojo rekomendacijg koreguoti paskirty antiglikeminiy vaistiniy preparaty doze;

14.1.4.2. pacienty, serganciy kraujotakos sistemos ligomis:

14.1.4.2.1. siekiant optimalaus paciento arterinio kraujo spaudimo, koreguoti paskirty
antihiperteziniy vaistiniy preparaty dozg;

14.2. nustatyti slaugos poreikius: rinkti duomenis, identifikuoti slaugos problemas ir
formuluoti slaugos diagnozes;

14.3. sudaryti individualy slaugos plang: suskirstyti slaugos problemas pagal jy pobidj,
nustatyti svarbiausias slaugos diagnozes, suformuluoti slaugos tikslus ir numatyti slaugos
veiksmus;

14.4. jvertinti slaugos indikacijas ir kontraindikacijas, supazindinti su jomis pacientg ir
atlikti slaugos veiksmus;

14.5. analizuoti ir jvertinti slaugos rezultatus;

14.6. konsultuoti d¢l gydytojo paskirty vaisty vartojimo;

14.7. mokyti pacientg ir jo Seimos narius ar artimuosius sveikos gyvensenos, sveikatos
tausojimo ir i§saugojimo, létiniy ligy valdymo principy;

14.8. koordinuoti slaugytojo padéjéjo darba;

14.9. atlikti slaugos veiksmus:

14.9.1. paruosti slaugytojo darbo vietg pagal aseptikos ir antiseptikos reikalavimus;

14.9.2. paruosti tirpalus, skirtus valyti ir dezinfekuoti;

14.9.3. ruosti, pakuoti medicinos priemones (prietaisus) sterilizacijai, juos sandéliuoti;

14.9.4. dirbti su medicinos priemonémis (prietaisais) ir jas prizitiréti;

14.9.5. registruoti hospitalines infekcijas, vykdyti jy prevencija;

14.9.6. tvarkyti medicinines atliekas;

14.9.7. komplektuoti medicinos priemones (prietaisus) slaugos procediiroms atlikti;

14.9.8. surinkti (paimti) Slapimo, iSmaty, skrepliy, skrandzio turinio méginius
diagnostiniam iStyrimui;

14.9.9. atsizvelgdamas ] paciento sveikatos ir higienos bikle, koordinuoti slaugytojo
padéjejo veiksmus, kai slaugytojo pade¢jejas pacientui atlieka Sias slaugos procediras:

14.9.10. plauna ausis, akis;

14.9.11. valo nosies landas;

14.9.12. atlieka burnos ertmés prieziiiros procediiras;

14.9.13. maudo pacienta;

14.9.14. kei€ia pacientui baltinius, patalyne;

14.9.15. parenka ir keicia sauskelnes;

14.9.16. parenka ir naudoja pakisamuosius indus (anteles, basonus);

14.9.17. keicia paciento kiino padétj;

14.9.18. nustatyti Bartelio (Barthel) indeksa;

14.9.19. vykdant praguly profilaktikg ir priezitirg

14.9.20. keiciant paciento kiino padétj;



14.9.21. padedant sunkiai vaikStantiems, judéti galintiems tik su pagalbinémis
priemonémis pacientams;
15. Bendrosios praktikos slaugytojas privalo:
15.1. naudotis ir dirbti su elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo
infrastruktiros informacine sistema;
15.2. dirbti asmens sveikatos priezitiros specialisty komandoje;
15.3. tvarkyti, kaupti, sisteminti ir perduoti informacija.
V ATSAKOMYBE
16. Bendrosios praktikos slaugytojas uz padarytas klaidas, aplaidumg, netinkamg jam
priskirty funkcijy vykdyma ar bioetikos reikalavimy pazeidima, taip pat uz pareigy virSijima
atsako Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

Su pareiginiu aprasu susipaZinau ir jsipareigoju ji vykdyti :

Susipazinau:

(parasas)

(vardas , pavardé)

(data)



