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JOSVAINIU SOCIALINIO IR UGDYMO CENTRO SUAUGUSIU IR SENYVO
AMZIAUS ASMENU GLOBOS PADALINIO
PASLAUGU GAVEJU JGALINIMO KONCEPCIJA

Suaugusiy ir senyvo amziaus globos padalinio paslaugy gavéjai yra seni ir nejgalis
asmenys. Laikui bégant silpsta, jy sveikata objektyviai blogéja, silpsta atmintis, progresuoja
senatvinés demencijos. Demencija arba senatviné silpnaprotysté - tai jprastas sindromas
(tarpusavyje susijusiy simptomy grupé), siejamas su vis prastéjancia smegeny ir jos funkcijy bukle.
Demencija 1§ esmés pakeicia asmens gyvenimo kokybe — dél atsiradusiy sutrikimy asmeniui
reikalinga pagalba atliekant elementarig kasdieng veikla.

Suaugusiy ir senyvo amziaus globos padalinio paslaugy gavéjo jgalinimas — tai
igalinancios aplinkos kiirimas, kurioje palaikomi asmens geb¢jimai kuo ilgiau veikti
savarankiskai.

Igalinimo tikslas — sudaryti salygas suaugusiy ir senyvo amziaus asmeny globos padalinio
paslaugy gavéjams patirti kuo didesnj pasitenkinimg savo kasdiene veikla ir jaustis oriai.

Suaugusiy ir senyvo amziaus globos padalinyje jgalinimas apima tris paslaugy gaveéjy
jgalinimo sritis: sveikata, saviraiska, sauguma. Sias sritis sudaro poreikiy/pagalbos sritys, pagal

kurias individualiuose socialinés globos planuose (toliau — ISGP) keliami jgalinimo tikslai.

Igalinimo sritys ir poveikio priemonés

Sritys Jgalinimo priemoneés

Sveikata Mityba Paslaugy gavéjo poreikius atitinkan¢io maitinimo
organizavimas (tinkamos konsistencijos maistas,
pritaikyti jrankiai, s€d¢jimo vieta ir pan.).

Asmeniné higiena, | Savalaiké ir geranoriSka darbuotojy pagalba
naudojimasis tualetu, | prausiantis, maudantis, apsirengiant, nusirengiant.
apsirengimas,
nusirengimas
Fizinis aktyvumas Fizinj stiprumg palaikan¢iy veikly organizavimas,
pasivaiksciojimai lauke.

Paslaugy gavéjy poreikiams pritaikytos fizinés




aplinkos kiirimas, kad galéty savarankiskai judéti ir
veikti (ranktiiriai, kompensaciné technika ir kt.).

Vaisty vartojimas

Paskirty vaisty savalaikis vartojimas.

Saviraiska Bendravimas Sventiniy renginiy, koncerty organizavimas. Bendry
renginiy su moksleiviais, meno ir kitomis
bendruomenémis organizavimas.

Dalyvavimas Alternatyviy, paslaugy gavéjy poreikiams ir
laisvalaikio, uzimtumo | pomégiams  pritaikyty veikly, organizavimas.
veiklose Paslaugy gavéjy nuomonés ir pasiilymy issakymo
renkantis veiklas skatinimas.
Savitvarka Kasdieniy jgudziy palaikymas skatinant kuo ilgiau
savarankiSkai  atlikti  savitvarkos  veiksmus
(susitvarkyti spintelés staléiy, iSsiplauti puodukg ir
t.t.).
Saugumas Mobilumo palaikymas | Paslaugy gavéjy poreikiams pritaikytos fizinés

aplinkos kiirimas, kad galéty savarankiskai judéti ir
veikti (ranktiiriai, kompensaciné technika ir kt.).

Teisés

Nuolatinis paslaugy gavéjy paslaugy gavéjy teisiy
skatinimas, jy pateikimas paslaugy gavéjy suvokimo
lygi atitinkanc¢iu biidu. Teisiy uztikrinimas paslaugy
gavéjams, kurie dél senatvinés demencijos
nebesuvokia savo teisiy.

Problemy sprendimas

Darbuotojy pagalba sprendziant iskilusias problemas.

Dalyvavimas sudarant
ISGP

Paslaugy gaveéjy ijtraukimas i ISGP sudaryma,
sukuriant tam tinkamus jrankius. Paslaugy gavéjy
artimyjy jtraukimas | ISGP sudaryma, uztikrinant
kokybiSka socialiniy paslaugy teikima.

Igalinimo rezultaty vertinimas

1. Rezultaty vertinimo tikslas — tobulinti teikiamas paslaugas suaugusiy ir senyvo amziaus

asmeny globos padalinyje, siekiant jgalinti paslaugy gaveéjus kuo ilgiau veikti savarankiskai.

2. Rodiklis: suaugusiy ir senyvo amziaus asmeny globos padalinio veikly poveikis

paslaugy gavéjy savarankiSkumo lygiui pagalbos/poreikio srityse.

3. Vertinimo sritys

Igalinimo sritys

Poreikio/pagalbos sritys

sudarant ISGP

Sveikata Mityba, asmenin¢ higiena, naudojimasis tualetu, apsirengimas,
nusirengimas, fizinis aktyvumas, vaisty vartojimas

SaviraiSka Bendravimas, dalyvavimas laisvalaikio, uzimtumo veiklose, savitvarka

Saugumas Mobilus palaikymas, teisés, problemy sprendimas, dalyvavimas




4, Matavimui duomenys renkami i§ ISGP. Paslaugy gavéjy savarankiskumo lygis
poreikio/pagalbos srityse matuojamas balais nuo 1 iki 4 (1 -nesavarankiskas, 2 - nesavarankiskas,
bet rodo pastangas, 3 - dalinai savarankiskas, 4 - savarankiskas).

5. Vertinimas atlickamas vieng kartg per metus.

6. ISGP pildo ir vertinimg atlieka socialiniai darbuotojai.




